
 

                                                                                                       

 



 

 

 

 

Пояснительная записка 

к Учебному плану  

МБОУ «Костёнковская СОШ» 

на 2019 – 2020 учебный год. 

(5-9 классов) 

 

 

Учебный план сформирован в соответствии с нормативными документами, с учетом 

образовательной программы, обеспечивающей достижение обучающимися результатов освоения 

основных общеобразовательных программ, установленных федеральными государственными 

образовательными стандартами. 

Нормативная база формирования учебного плана МБОУ «Костёнковская СОШ» на 2019 – 

2020 учебный год для 5-9 классов:  

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 

№273-ФЗ; 

 - Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования 

(утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 

2010 г. № 1897) (с изменениями и дополнениями) 

 -  Устав МБОУ «Костёнковская СОШ». 

 

Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей для всех имеющих государственную аккредитацию 

образовательных учреждений, реализующих основную образовательную программу основного 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

      В учебный план входят следующие обязательные предметные области: 

 русский язык и литература (русский язык, литература); 

 родной язык и родная литература (родной язык (русский) и родная литература (русская); 

 иностранные языки (иностранный язык (английский), второй иностранный язык 

(немецкий)); 

 общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, обществознание, 

география); 

 математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 

 основы духовно-нравственной культуры народов России (основы духовно-

нравственной культуры народов России); 

 естественно-научные предметы (физика, биология, химия); 

 искусство (изобразительное искусство, музыка); 

 технология (технология); 

 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

 

Реализация предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

осуществляется через включение в рабочие программы по обществознанию, музыке и 

изобразительному искусству тем, содержащих вопросы духовно-нравственного воспитания по 

10 часов в каждом классе. 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей участников 

образовательных отношений. 

Время, отводимое на данную часть   учебного   плана, использовано на изучение учебных 

предметов: 

-  в 8 классе - «Русский язык» 1 час; 

-  в 5,6,7 классах - «Основы безопасности жизнедеятельности» по 1 часу; 

- в 5, 9 классах – «Физическая культура» по 1 часу. 



 

Учебная нагрузка обучающихся 5-9 классов не превышает предельно допустимую учебную 

нагрузку при пятидневной учебной неделе. 

Контроль успеваемости учащихся классов осуществляется с фиксацией их достижений в классных 

журналах в виде отметок по балльной системе: 5 (отлично), 4 (хорошо). 3 (удовлетворительно),     

2 (неудовлетворительно).  

Формы текущего контроля успеваемости определяет педагогический работник с учѐтом 

контингента учащихся, содержания учебного материала, используемых им образовательных 

технологий и тому подобных обстоятельств.  

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, периодичности и 

порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся; 

           Результатами промежуточной аттестации по учебным предметам являются итоговые 

годовые отметки  по учебным предметам.  

Итоговые годовые отметки определяются как среднее арифметическое четвертных отметок 

и отметки по итоговой годовой работе и выставляются целыми числами в соответствии с 

правилами математического округления. 

Итоговая годовая работа может проводиться в следующих формах: контрольные работы, 

диктанты, тестирования, защита проектов, творческих работ и проектов, итоговые опросы, 

комплексные контрольные работы. Формы итоговой годовой работы определяет педагогический 

работник с учётом контингента учащихся, содержания учебного материала, используемых им 

образовательных технологий и тому подобных обстоятельств. 

           

          Годовая аттестация учащихся осуществляется с фиксацией их достижений в классных 

журналах в виде годовых отметок по балльной системе: 5 (отлично), 4 (хорошо), 3 

(удовлетворительно), 2 (неудовлетворительно).  

          Государственная итоговая аттестация в 9 –ом классе проводится соответственно срокам, 

установленным Минпросвещения России, ДОиН КО. 

Учебный план                                                                                                                                        

основного общего образования                                                                                                                   

в рамках реализации федерального государственного                                                

образовательного стандарта основного общего образования 

 

Предметные области 

Учебные 

предметы 

 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть  

Русский язык и литература Русский язык 4 6 4 3 3 20 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная              

литература  

Родной язык (русский) 0,5    0,5 1 

Родная литература 

(русская) 0,5    0,5 1 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык (немецкий)    1  1 

Математика и информатика Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 



 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные предметы Всеобщая история 2 1 1 1 1 6 

История России  1 1 1 2 5 

Обществознание  1 1 1 1 1 5 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  
      

Естественно-научные предметы Физика   2 2 3 7 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2 2 2 1  7 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

ОБЖ     1 1 2 

Физическая культура  2 3 3 2* 2 12 

Итого  27 29 31 32 32 151 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений, при 5-дневной учебной неделе  
2 1 1 1 1 6 

Русский язык и литература Русский язык    1  1 

Физическая культура и Основы 

безопасности жизнедеятельности 

ОБЖ 1 1 1   3 

Физическая культура 1    1 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка  

при   5-дневной учебной неделе 
29 30 32 33 33 157 

 

*Третий час учебного предмета «Физическая культура» в 8 классе реализуется за счет часов 

внеурочной деятельности. 

 


